
2025년 국립청소년생태센터 일정표 및 활동안내

(문의: 곽용준 051-330-1030)

□ (꿈을 찾아) 함께 즐겨요! 을숙도 생태체험(2박3일, 고등, 100명), 사전신고 2024-07호

구분 시간 주요내용

1
일
차

12:00~14:00 - 입소 도착 및 점심식사(숙소배정)

14:00~16:00 120분
오리엔
테이션

지도자, 활동 소개 및 안전교육, 사전 역량 설문 실시

16:00~17:30 90분 활동1 에코 워밍업

17:30~19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00∼20:30 90분 활동2 벅스파이어

20:30∼ - 취침 취침준비(개인정비‧청소) 및 취침(교사임장지도)

2
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼12:00 150분 활동3
생태자전거 신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

12:00~14:00 120분 중식 점심식사 및 휴식

14:00~15:30 - 준비 참가학교 자체 활동 준비 

15:30~17:30 120분 활동4
너와나의 연결고리 생태자전거 신비한 생(生)종이

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

17:30∼19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00~20:30 90분 활동5 을숙섬 페스티벌

20:30∼ - 취침 취침준비 및 취침

3
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼11:30 120분 활동6
신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리 생태자전거

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션 

11:30~12:00 30분 설문 청소년활동 만족도 및 효과성 설문 실시 

12:00~13:00 60분 중식 점심식사 및 휴식 

13:00~ - 귀가 집으로



주요 활동 내 용

프로그램 오리엔테이션
및 생활안내

○ (안전 및 생활 안내)   
 - 참가청소년들에게 센터 및 시설물 소개와 안전교육
 - 지도자 소개 및 사전 역량 설문 실시

에코워밍업
○ (생태 오감 골든벨)
 - 청소년들이 생태활동의 호기심 및 흥미 증진을 위한 퀴즈활동

벅스파이어
○ (야간 곤충 관찰)
 - 등화텐트를 활용하여 곤충을 관찰해보는 활동

생태자전거
○ (4인용 협동 자전거)
 - 4인용 자전거로 을숙도 생태를 탐방하는 활동 

신비한 生종이
○ (종이 제작 직업 체험)
 - 생태계에서의 나무 역할 이해 및 펄프로 종이를 
  만들어보는 활동 

너와나의 연결고리
○ (누에고치 실타래 제작)
 - 자연과의 상호존중에 대한 이해를 누에고치를 통해 
  알아보는 활동

을숙섬 페스티벌
○ (유대관계형성)
 - 청소년들의 스트레스 해소 및  모둠별 공동체 단합의 기회 마련 활동

평가설문 
○ (만족도조사)
 - 청소년활동 만족도 설문 및 사후 효과성 설문 실시 



□ (꿈을 찾아) 모두 즐겨요! 을숙도 생태체험(2박3일, 중등, 100명), 사전신고 2024-05호

구분 시간 주요내용

1
일
차

12:00~14:00 - 입소 도착 및 점심식사(숙소배정)

14:00~16:00 120분
오리엔
테이션

지도자, 활동 소개 및 안전교육, 사전 역량 설문 실시

16:00~17:30 90분 활동1 에코 워밍업

17:30~19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00∼20:30 90분 활동2 벅스파이어

20:30∼ - 취침 취침준비(개인정비‧청소) 및 취침(교사임장지도)

2
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼12:00 150분 활동3
생태자전거 신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

12:00~14:00 120분 중식 점심식사 및 휴식

14:00~15:30 - 준비 참가학교 자체 활동 준비 

15:30~17:30 120분 활동4
너와나의 연결고리 생태자전거 신비한 생(生)종이

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

17:30∼19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00~20:30 90분 활동5 을숙섬 페스티벌

20:30∼ - 취침 취침준비 및 취침

3
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼11:30 120분 활동6
신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리 생태자전거

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션 

11:30~12:00 30분 설문 청소년활동 만족도 및 효과성 설문 실시 

12:00~13:00 60분 중식 점심식사 및 휴식 

13:00~ - 귀가 집으로

 



주요 활동 내 용

프로그램 오리엔테이션
및 생활안내

○ (안전 및 생활 안내) 
 - 참가청소년들에게 센터 및 시설물 소개와 안전교육
 - 지도자 소개 및 사전 역량 설문 실시

에코워밍업
○ (생태 오감 골든벨)
 - 청소년들이 생태활동의 호기심 및 흥미 증진을 위한 퀴즈활동

벅스파이어
○ (야간 곤충 관찰)
 - 등화텐트를 활용하여 곤충을 관찰해보는 활동

생태자전거
○ (4인용 협동 자전거) 
 - 4인용 자전거로 을숙도 생태를 탐방하는 활동 

신비한 生종이
○ (종이 제작 직업 체험)
 - 생태계에서의 나무 역할 이해 및 펄프로 종이를 
  만들어보는 활동 

너와나의 연결고리
○ (누에고치 실타래 제작)
 - 자연과의 상호존중에 대한 이해를 누에고치를 통해 
  알아보는 활동

을숙섬 페스티벌
○ (유대관계형성)
 - 청소년들의 스트레스 해소 및  모둠별 공동체 단합의 기회 마련 활동

평가설문 
○ (만족도조사)
 - 청소년활동 만족도 설문 및 사후 효과성 설문 실시 



□ (꿈을 찾아) 우리 즐겨요! 을숙도 생태체험(2박3일, 초등, 100명), 사전신고 2024-03호

구분 시간 주요내용

1
일
차

12:00~14:00 - 입소 도착 및 점심식사(숙소배정)

14:00~16:00 120분
오리엔
테이션

지도자, 활동 소개 및 안전교육, 사전 역량 설문 실시

16:00~17:30 90분 활동1 에코 워밍업

17:30~19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00∼20:30 90분 활동2 벅스파이어

20:30∼ - 취침 취침준비(개인정비‧청소) 및 취침(교사임장지도)

2
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼12:00 150분 활동3
생태자전거 신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

12:00~14:00 120분 중식 점심식사 및 휴식

14:00~15:30 - 준비 참가학교 자체 활동 준비 

15:30~17:30 120분 활동4
너와나의 연결고리 생태자전거 신비한 생(生)종이

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션

17:30∼19:00 90분 석식 저녁식사 및 휴식

19:00~20:30 90분 활동5 을숙섬 페스티벌

20:30∼ - 취침 취침준비 및 취침

3
일
차

∼09:30 - 기상 기상, 아침식사 및 개인정비

09:30∼11:30 120분 활동6
신비한 생(生)종이 너와나의 연결고리 생태자전거

* 2일차 오후, 3일차 오전 로테이션 

11:30~12:00 30분 설문 청소년활동 만족도 및 효과성 설문 실시 

12:00~13:00 60분 중식 점심식사 및 휴식 

13:00~ - 귀가 집으로



주요 활동 내 용

프로그램 오리엔테이션
및 생활안내

○ (안전 및 생활 안내)  
 - 참가청소년들에게 센터 및 시설물 소개와 안전교육
 - 지도자 소개 및 사전 역량 설문 실시

에코워밍업
○ (생태 오감 골든벨)
 - 청소년들이 생태활동의 호기심 및 흥미 증진을 위한 퀴즈활동

벅스파이어
○ (야간 곤충 관찰)
 - 등화텐트를 활용하여 곤충을 관찰해보는 활동

생태자전거
○ (4인용 협동 자전거)
 - 4인용 자전거로 을숙도 생태를 탐방하는 활동 

신비한 生종이
○ (종이 제작 직업 체험)
 - 생태계에서의 나무 역할 이해 및 펄프로 종이를 
  만들어보는 활동 

너와나의 연결고리
○ (누에고치 실타래 제작)
 - 자연과의 상호존중에 대한 이해를 누에고치를 통해 
  알아보는 활동

을숙섬 페스티벌
○ (유대관계형성)
 - 청소년들의 스트레스 해소 및  모둠별 공동체 단합의 기회 마련 활동

평가설문 
○ (만족도조사)
 - 청소년활동 만족도 설문 및 사후 효과성 설문 실시 


